Una visidn entre suefios

WAYAK ~ SONAR “la buisqueda de la sabiduria”

Es a través del suefio que el Pixan (espiritu) abandona el
cuerpo, es asi como recibe el llamado a la sabiduria y al
conocimiento, una mision sagrada de servicio a los dioses y a la
humanidad, a través de la sanacion y la compasion.

WAY HA K’AK K’IK
Spirit Water Fire Sun
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Rodeado de la selva tropical y cascadas, se encuentra
WAYAK, el Spa de VICEROY Riviera Maya, un escenario
mistico para vivir una experiencia verdaderamente unica
que honra las tradiciones de la antigua cultura maya. Aqui,
los principios holisticos de bienestar de VICEROY se
combinan con un servicio personalizado y dedicado,
creando un oasis de serenidad y cultura refinada.

La energia del entorno natural impregna cada rincon del
Spa. Su diseno circular refleja la filosofia holistica que lo
inspira y da vida a nuestros tratamientos herbales,
auténticos y tradicionales.

Disfrute de una experiencia relajante rodeado por la selva
en nuestras cabinas de tratamiento tradicionales mayas, y
déjese envolver por el sonido apacible del agua. Comparta
un momento especial con su ser querido en nuestra
exclusiva suite Spa y disene su experiencia a la medida
mientras descubre el misticismo de la cultura maya.

Las manos curativas de nuestros terapeutas expertos
restauran, rejuvenecen y renuevan cuerpo y espiritu a través
de sonidos, rituales y tratamientos ancestrales. El resultado:
experiencias transformadoras que lo haran sentirse en
armonia y en su mejor version.

HORARIOS DE OPERACION: 10:00 a.m. - 6:00 p.m.

RESERVACIONES
Fuera de México: +52 984 877 3000, Ext. 5027
Huéspedes: Ext. 5027
Email: vim.spa@viceroy.com




COLECCION DE FACIALES

Una forma muy especial de consentirse. Con estos tratamientos exclusivos, le
ofrecemos experiencias unicas llenas de cuidado_y relajacion. Témese el tiempo
para disfrutar de esta forma mds exquisita de bienestar. Ya sea por una razon
especifica o simplemente para ser mimado. Permitanos satisfacer sus deseos
personales.

Facial Pureza Radiante

Este facial de limpieza profunda lo llevara a un estado de relajacion;
eliminando toxinas en su piel. Nuestras esteticistas especializadas le
ayudaran a seleccionar la mascarilla adecuada a sus necesidades
especificas. Al finalizar su piel estara nutrida y purificada.

50 minutos | $209.00 USD

Facial Descubrimiento Natural
Le invitamos al mundo de la energia esencial y la belleza. Este facial de
limpieza profunda lo llevara a un estado de relajacion; eliminando toxinas en
su piel. Nuestras esteticistas especializadas le ayudaran a seleccionar la
mascarilla adecuada a sus necesidades especificas. Al finalizar su piel
estara nutrida y purificada

50 minutos | $199.00 USD

Facial Icénico

Poderoso facial calmante, reparador y anti-edad, durante el cual su piel
sera tratada con nutrientes especiales. Nuestro exclusivo masaje
edificante mejorara la microcirculacion, que acelerara la reparacion natural
de la piel, nuestros productos seran aplicados gentilmente en su piel para
proporcionar hidratacion, elasticidad y firmeza. Este tratamiento dara como
resultado el bienestar, mejorando la flexibilidad y resistencia de su piel.

80 minutos | $235.00 USD
Facial para él

Este facial revitalizante y de limpieza profunda le ayudara a recuperar la
flexibilidad y bienestar a la piel del hombre. Especialmente disefiado para
las necesidades de nuestro huésped masculino que resiste las agresiones
del rasurado y el medio ambiente. Una mascarilla calmante y nutritiva que
contribuye a la recuperacién de la piel sera aplicada, resultando en una piel

elastica y suave. 50 minutos | $199.00 USD

TRATAMIENTOS CORPORALES

En nuestros tratamientos corporales, los productos son seleccionados
cuidadosamente, productos de valiosa ascendencia Maya_y que representan a
esta cultura. Permitanos guiarle por esta experiencia de descubrimiento y
bienestar.

Hayk’iin (Alivio para la piel tropical)
Permita que el poder curativo del Aloe Vera restaure su piel. Este
tratamiento combina ingredientes naturales especialmente seleccionados
para aliviar y calmar la piel expuesta al sol, brindando un alivio
instantaneo a las quemaduras solares. Mientras su cuerpo se recupera,
disfrute de un relajante masaje en el cuero cabelludo que le ayudara a
liberar tensién y reconectar con su bienestar.

50 minutos | $186.00 USD

Sak Ha’ (Cosecha)

Ceremonia en la que los Mayas agricultores pedian al Dios Chaak por la
cosecha sembrada, este ritual representado con el café ayuda a limpiar y
desintoxicar el cuerpo a través de una exfoliacion y una mascarilla
corporal seguido de una hidratacion relajante, que lo dejara con una
sensacion de paz y tranquilidad, mientras su piel recobra la energia y
belleza natural.

80 minutos | $220.00 USD

Tzolkin (nuevo comienzo)

Prepare su cuerpo y alma para un nuevo comienzo, por tradicion en la
mitologia de la cultura Maya se denominé a un Dios, que les permitié
conocer el tiempo y el nuevo comienzo, a través de este tratamiento
deliciosamente preparado, permita que su piel sea consentida y
rejuvenecida bajo las delicias del cacao y esencias naturales a través de
una exfoliacion e hidratacion relajante. 80 minutos | $220.00 USD

Xunan Kab (Ceremonia de la Miel)

La miel melipona (Bee Cheii) ha sido usada desde tiempos inmemoriales
como producto alimenticio y medicinal, los Mayas tenian un Dios de la
miel, Ah- MucenKab (el que vigila la miel). El ritual de la miel es el que nos
lleva a la restauracion del cuerpo; a través de un masaje relajante con
miel, apoyados de compresas medicinales, banadas en un brebaje especial
(bal-che) preparado con hierbas medicinales. Le ayudara a relajar y liberar

el estrés del cuerpo. 80 minutos | $220.00 USD



La magnificencia
"y el misticismo de la cultura maya
son admirados a nivel mundial

Los mayas creian que, durante el suerio, el espiritu se desprendia del
cuerpo para buscar sabiduria de los dioses, resaltando la importancia
sagrada del cuidado corporal para proteger el alma.

TRADICIONES MAYAS

Akbal (Masage Vigorizante)

Para esta técnica ancestral Maya se utiliza un rebozo, inspirado en un
movimiento denominado “Manteada” como ancestralmente lo hacian las
tradicionales mujeres Mayas para alinear el cuerpo. Es un masaje
vigorizante y terapéutico que se realiza sobre las articulaciones para
permitir su ajuste y mejorar la flexibilidad, logrando un beneficio integral

42 DUEAEE § CSlpliTiL: 80 minutos | $232.00 USD

Oox Tséel (Trilogia Maya)

Balance, Tranquilidad y Belleza, son los principios que inspiran a esta
trilogia, tres etapas de masaje que ayudan a remover los bloqueos
energéticos y emocionales. Disfrute de un ritual de exfoliaciéon de pies,
seguido de una mezcla de aceites esenciales y coloridos velos que asistiran

para purificar el espiritu, permitase experimentar la paz profunda y la

i int .
armonia intensa 80 minutos | $220.00 USD

Wayak the Dream (La busqueda de la sabiduria)

Una limpia energética con hierbas curativas, un masaje relajante y una
técnica ancestral Maya, forman parte de este tratamiento unico que le
permitira alinear el cuerpo, liberar el estrés y la fatiga. Seguido de una
breve rutina de ventosas que le brindaran una sensacion de liberacion y

rejuvenecimiento. Masaje Insignia

80 minutos | $232.00 USD

Xaman-Eek’ (Ritual de Amor)

Los Mayas creian que la estrella del sur guiaba los pasos de los amantes
por el sendero del amor, comprensién, armonia y abundancia. Permitase
consentir al lado de su ser amado, con un ritual de pies, seguido de un
masaje relajante con nuestras esencias de amor, se alinearan sus chakras y
disfrutaran de un bano de hierbas curativas, en una tina de bano hecha del

arbol de Zapot .
arbol de Zapote negro 80 minutos | $464.00 USD




COLECCION DE MASAJES

Nuestros masajes estan influenciados por antiguas prdcticas de todo el mundo,
incluyendo la cultura Maya ancestral, con esta sabiduria holistica y los principios
de bienestar de VICEROY, desarrollamos experiencias unicas y tradicionales,
esperamos poder ayudarle a encontrar el equilibrio.

Masaje Holistico

Masaje enfocado a sus necesidades especificas, que consiste en una
combinacion de técnicas terapéuticas con el placer de los aromas
exquisitos que conectan todos los sentidos y brindan relajacién del cuerpo

y la mente. 50 minutos | $186.00 USD

80 minutos | $209.00 USD
Tejido Profundo

Este masaje tiene la finalidad de la relajacion profunda y aliviar las
tensiones musculares, mientras proporciona mayor flexibilidad y elimina el
estrés, estd enfocado para quienes desarrollan actividades que requieren
un esfuerzo extra. Recomendamos tomar un masaje relajante un dia antes.
50 minutos | $209.00 USD
80 minutos | $235.00 USD
Yo'ki'b (Piedras Calientes)
Permita que su cuerpo y mente viajen en una paz interna. Este ritual
inspirado en alinear los chakras junto al poder tranquilizante del copal y
poder curativo de las piedras calientes, liberan al cuerpo de tensiones y
energia negativa generados por el estrés del dia a dia.

80 minutos | $220.00 USD
Reflexologia
Basado en la tradicional técnica de reflexologia, este masaje puntos focales
en pies, manos y cabeza, para estimular la relajacién y devuelve todos los

organos del cuerpo al equilibrio. 50 minutos | $209.00 USD

Yo’om (Prenatal)

Disenado para el bienestar de la futura mama y su bebe, nuestras
terapeutas utilizan técnicas especializadas para dar alivio y descanso a todo
el cuerpo, procurando la hidratacion de la piel. (a partir del segundo

trimestre). 50 minutes | $186.00 USD



CEREMONIAS

Temazcal
El Temazcal nombre del nahuatl (Casa de Piedras Calientes), representa el
vientre de la madre tierra, en el cual a través del vapor y las hierbas
medicinales ayudan a purificar el cuerpo y el espiritu. Las piedras
representan a las abuelas las cuales contienen la sabiduria de la tierra nos
invitan a reflexionar, vivir la experiencia del Temazcal es una oportunidad
para liberar aquello que ya no queremos en nuestra vida y renacer de
nuevo.
Los elementos que trabaja con nosotros son:

e Agua: Representa nuestra sangre, liquidos y emociones.

e Tierra: El temazcal que representa al cuerpo y la materia.

e Aire: Vapores aromaticos, nuestra energia, el aliento.

e Fuego: Piedras volcanicas, representa el espiritu

90 minutos | $464.00 USD

Kamnikte (Ceremonia Prehispanica)

La mejor manera de reafirmar el amor y los buenos deseos en la pareja es a
través de la Ceremonia Maya, la cual es guiada por nuestro experto en
ceremonias, quien siguiendo las tradiciones pide permiso al Universo y a
los cuatro puntos cardinales, bendiciendo la unién de la pareja, pidiendo
por paz, amor, bienestar y abundancia para ellos. Al finalizar, los novios
ofrecen pétalos de flores a los dioses para que estos les ayuden a realizar
todos sus deseos. Esta Ceremonia es llevada a cabo en espafol o con

Grzelueehon @l g =5 90 minutos | $464.00 USD

CUIDADO DE UNAS Y CABELLO

Manicura Basica

Si dispone de poco tiempo, permitanos brindarle una experiencia de
relajacién unica. Comienza con una exfoliacién de sales minerales seguida
de un suave masaje hidratante con aceites organicos, tratamiento breve

pero profundamente revitalizante. 45 minutos | $81.00 USD

Wayak Manicura

Nuestro tratamiento insignia ayuda a aliviar la tensién que la nueva
tecnologia genera, una exfoliaciéon delicada a la piel de sus manos, un
masaje descontracturante y un tratamiento hidratante, son solo el comienzo

de esta exquisita experiencia Spa.
60 minutos | $99.00 USD

Pedicura Basica

Un servicio de pedicura excepcional, disefiado para brindarte la maxima
relajacion y realzar tu belleza natural. Este tratamiento rejuvenecedor para
tus pies te dejara completamente renovada, con ganas de seguir

isfrut I i ia.
disfrutando de la experiencia 45 minutos | $99.00 USD

Wayak Pedicura
Esta experiencia no es solo un tratamiento de belleza, es una vivencia de
relajacion integral, donde la belleza de sus pies sera el resultado final,
productos adecuados a sus necesidades y gustos crean este tratamiento
para mejorar su circulacion y relajar la tension general de sus piernas.

60 minutos | $116.00 USD
Yo'ki'b Pedicura
Nunca ha experimentado un tratamiento igual, una experiencia de
relajacion absoluta. Este tratamiento inicia con una limpieza y purificacion
de sus pies, seguido de un masaje con piedras calientes que le liberara de
tensiones y mejorara la circulaciéon de las piernas, una sensacion de

bienestar integral para su cuerpo. 80 minutos | $151.00 USD

Tratamiento Capilar

Permitase disfrutar de wuna experiencia de maximo cuidado. Este
tratamiento capilar transforma y repara su cabello de manera integral,
proporcionandole brillo y proteccion. Se absorbe de forma instantanea,
reparando las fisuras causadas por el dafno quimico y los factores

ambientales. 30 minutos | $81.00 USD

Pregunte por servicios de cabello en su villa. Requieren 24 horas de antelacion.



MEJORA TU EXPERIENCIA EN WAYAK SPA

Nuestras experiencias estan cuidadosamente diseriadas para durar al menos 50

minutos, brindando un santuario de relajacion, armonia_y bienestar, en perfecta
sintonia con la tranquilidad de la naturaleza.

Estos tratamientos mini son el complemento ideal para tu jornada en el spa,

disponibles exclusivamente con cualquier tratamiento de 50 minutos o mds.

No se ofrecen de forma individual. Consulta precios y disponibilidad.

Masaje de cuero cabelludo: Disenado especialmente para aliviar la
tensién acumulada por largas horas de trabajo, este masaje promueve
una relajacion profunda para un bienestar duradero.

Masaje de pies, espalda o piernas: Consiéntete con este masaje
reconfortante que mejora la circulaciéon, dejandote una sensacién de
ligereza y frescura, mientras realza el placer general de tu experiencia.

Balsamo Jemp: Formulado para complementar tu masaje, este balsamo
actua sobre grupos musculares especificos, ayudando a relajar y aliviar
aun mas tu cuerpo.

Aloe Vera: Para quienes prefieren un tratamiento corporal mas suave,
el Aloe Vera se incorpora de forma armoniosa en tu masaje,
proporcionando beneficios calmantes y potenciando tu experiencia de
relajacion.

PAQUETES SPA

Disfrute de un paquete de spa personalizado eligiendo tratamientos de nuestra
exclusiva coleccion. Se aplica una tarifa especial para muiltiples experiencias,
ofreciendo un oalor excepcional.
Nuestro experto en spa le ayudard a seleccionar el paquete perfecto segun tus
necesidades.
Reldjate por completo con acceso a nuestro jacuzziy sauna, creando el entorno
ideal para tu bienestar total.
Taam Wa'atal (Relajacion Profunda)
Disfruta de relajarte y dejarte consentir mientras experimentas las
ancestrales técnicas Mayas dispuestas en nuestros tratamientos. Este viaje
te recibe con una purificacion del alma, masaje, seguimos con tu rostro,
para traer tu belleza interior al exterior y finalizamos con manos y pies; una
total y profunda relajacion sera el resultado final.
(Tradicion maya, masaje personalizado, facial Wayak.y exfoliacion de manos y pies)

150 minutos | $413.00 USD

Yaakun (Amor) — Retiro de Parejas

Un retiro romantico en nuestra suite privada. Juntos disfrutaran de una
experiencia corporal Maya, seguido de un masaje personalizado en parejas
y un masaje craneal que les permitira relajarse al maximo, finalizaremos la
experiencia con un bano exclusivamente hecho a su medida en nuestra tina
hecha de una pieza de zapote negro (arbol exclusivo de nuestra regién

Maya). (Tratamiento corporal, masaje, facial, craneal y tina herbal)

240 minutos | $1,311.00 USD por pareja

He'elel Taam (Descanso Profundo)
Disfrute de este retiro Spa de transformaciéon y armonia, este paquete
incluye un tratamiento corporal, seguido de la relajacion espiritual con un
masaje a su eleccion, seguiremos con un facial de purificaciéon que dejara
su piel hidratada y radiante, un manicure y pedicura seran el toque final a
esta experiencia de transformacion.

(Corporal, Masaje, Facial, manicure y pedicura)

270 minutos | $639.00 USD

« [Stos servicios requieren de reseroacion anticipada de 24 horas como minimo.
e Los paquetes de spa no pueden ser combinacdos con otros descuentos ni cupones.



ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE BIENESTAR
Nuestras clases dindmicas_y revitalizantes estan disefiadas para actioar tanto la
mente como el cuerpo, enfocdndose en la fuerza, flexibilidad, energia y salud
integral, al mismo tiempo que promueven el equilibrio mental y un espiritu
resiliente.

Para adaptarnos a sus necesidades particulares, ofrecemos una oariedad de
estilos de Yoga, Pilates en tapete y Entrenamiento Funcional.

Nuestras actividades de bienestar también inclyyen Sanacion con cuencos,
Alinecion con péndulo, Xook Tzolkin (Lectura de calendario prehispdnico) y
sesiones de meditacion

e Para una experiencia mas personalizada, nuestras sesiones privadas de
fitness pueden disfrutarse en la comodidad y privacidad de su villa, o
con la impresionante vista al mar.

e Por favor, tenga en cuenta que estas actividades requieren reservacion
previa. Para consultar precios y disponibilidad, contacte directamente
con el spa.

e Para nuestros huéspedes mas exclusivos permita que WAYAK lo
consienta y relaje sin salir de su espacio. Algunos servicios estan

disponibles en la comodidad de su villa.

Se sugiere reseroar con anticipacion.

LLEGADA AL SPAY ETIQUETA

Recomendamos llegar 30 minutos antes de su cita programada, para que
tenga tiempo suficiente de familiarizarse con las instalaciones. Le
recordamos que las citas concluyen a la hora establecida,
independientemente del momento en que comiencen.

Condiciones Médicas

Le solicitamos informar sobre cualquier condicion médica al momento de
realizar su reservacion.

No se recomienda el consumo de alcohol antes, durante o después del
tratamiento.

A su llegada, se le pedira completar un formulario médico con el fin de
personalizar y optimizar su experiencia, adaptandonos a sus necesidades y
requerimientos.

Politica de Cancelacion

Para cualquier modificacion a su reservacion (posponer y/o cancelar), por
favor notifique al Spa 6 horas antes del horario reservado, con la finalidad
de evitar cualquier cargo por el servicio. La cancelacion de un paquete,
experiencias Mayas y/ o clases particulares, se requiere de 24 horas de
anticipacion. Citas perdidas sin notificacién seran sujetas a cargo del 100%
del servicio reservado.

Impuestos y Propinas

Todos nuestros precios estan en USD y estan sujetos a cambios sin previo
aviso, la cuenta final le sera expresada en délares. Un 16% de IVA ha sido
incluido en todos los servicios Spa y paquetes. Un 16% de propina es
recomendado y puede ser anadido a su cuenta a solicitud.

Cupones y descuentos

Nuestros descuentos y cupones son validos solo para servicios de 60 a 80
minutos y no pueden combinarse con otras ofertas o promociones. No
aplican para Ceremonias, Paquetes o Servicios de Saldn.

Ocasionalmente algunos seroicios pueden no estar disponibles
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